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Gebaude fiir Physiotherapie und Medizintechnik
der Hochschule Lausitz Senftenberg

Flr den eingeschossigen Neubau fiir Physiotherapie und
Medizintechnik der Hochschule Lausitz plante die Architektin
aus Kosten-, energetischen und Zeitgriinden das Bauwerk

als eine Standerkonstruktion aus Holzleimbindern. Das duRere
Erscheinungshbild des Geb&udes ldsst jedoch nicht auf seine
Konstruktionsweise schlieen. Die duBerst flexible Bauweise
der Holzkonstruktion erwies sich als Gewinn, da es wéahrend
der Planungs- und Bauzeit zu zahlreichen Anderungen kam, die
entsprechend schnell und effizient umgesetzt werden konnten.
Das gesamte Bauwerk, einschlieBlich des intensiv begriinten
Flachdachs, erfiillt hochste energetische Richtlinien.

Keywords Holzleichtbauweise; Standerkonstruktion; Holzleimbinder:
Griindach; Faltdach; Schallsegel

1 Bauplatz und Architektur

Der Campus der Hochschule Lausitz in Senftenberg ist
nach der Wende durch den Brandenburgischen Landes-
betrieb fiir Liegenschaften und Bauen (BLB) bestédndig,
entsprechend den Ausbauplanungen des Landes und der
Hochschule, baulich erweitert worden. Mitte April 2012
wurde das vorerst letzte Bauwerk auf dem Senftenberger
Campus an seine Nutzer iibergeben, das eingeschossige
1055 m? groRe Gebaude fiir Physiotherapie und Medizin-
technik. Es handelt sich dabei um eine Stidnderkonstruk-
tion aus Holzleimbindern. Das auf dem Campus auch als
,Gebdude 16“ bekannte Bauwerk fiigt sich aufgrund sei-
ner Lage, GroR3e, seines Grundrisses und des geknickten
Dachfirsts recht dynamisch in die benachbarte Bebauung
der anderen weitaus grolleren Institute ein. Es befindet
sich exponiert am Rande des Hochschulgeldndes und
kann von ankommenden Besuchern sofort gesichtet wer-
den. Seine Form und Stellung greifen recht tief in das Ge-
lande ein und behaupten sich so gegen die drei- bis vierge-
schossigen Nachbargebdude. Dariiber hinaus setzt das
Bauwerk mittels Farbe, Materialien und Form, betont ex-
pressiv, einen weiteren konstruktiven wie architektoni-
schen Akzent in der Campus-Landschatft.

Der Bauplatz wurde eigens fiir den Neubau durch den Ab-
riss der Plattenbauten Gebdude 22 und 21 erschlossen.
Von Antang an war ein eingeschossiger Bau geplant, der
ohne Treppenanlagen, also auch ohne Unterkellerung,
und so mit einfachen Mitteln ohne Aufzug behindertenge-
recht ausgefiihrt werden sollte. Um das Haus gegeniiber

Building of Physiotherapy and Medical Technology

at the Lausitz University

-or reasons related to cost, time, sustainability and energy per-
formance the architects decided in favour of a single storey
huilding made of prefabricated glulam. However, the elevation
of the centre physiotherapy and medical technology of the
Lausitz University does not give any clues on its construction.
Still the extreme flexible timber construction proved to be an
asset as during planning and construction many changes in
terms of layout and use had to be made. Due to the type of con-
struction they could be implemented quickly and efficiently.
The entire building, including the flat green roof, fulfils some of
the highest German standards of energy efficiency.

Keywords light weight timber construction; timber skeletal construction:
glulam; green roof; folded roof; sound absorbing panels

seinen unmittelbaren Nachbargebduden etwas starker zu
betonen, setzte der Architekt es zusatzlich auf eine 1,20 m
hohe Geldndeerh6hung. Die dem Bauwerk vorgelagerten
Flachen wurden zunéachst fiir Veranstaltungen konzipiert,
spater jedoch vorwiegend als ergdnzende Sportflichen
angelegt. Das raumgreifende Bauwerk wurde so mit den
Freiflachen entwickelt, um studentisches Leben gerade
auch in den Ubergangsbereichen entstehen zu lassen. Im
Rahmen des Raumprogramms wurde eine Hauptnutzfli-
che (HNF) von 573 m? gefordert, letztendlich wurden
aber 578 m? realisiert, die Nebennutzflichen (Erste-Hilfe-
Raum und Teekiiche) belaufen sich auf 24 mZ.

2 Raumabfolgen

Im Inneren plante die Architektin eine sehr stringente
Raumabtolge, welche auf einer Zweiteilung beruht. Somit
vertligt der Bau auch iiber zwei Haupteingdnge: Der erste
1st zum Campus gerichtet. Vom Plateau des Campus aus
betritt man unter einem vorgehdngten stdhlernen Wind-
fang den Eingangsraum, der in einen langen Flur iibergeht
und sich senkrecht zum Haupteingang durch das gesamte
Gebédude zieht. Der zweite Eingang befindet sich an der
Stralleneingangsecke, von wo aus man auch direkt den
zentralen Flur betritt. Diese beiden Teile des Geb&dudes
sind funktional trennbar, in der Mitte liegt eine F90-
Brandwand mit Durchgangstiir. Urspriinglich sollte der
eine Teil als Horsaal und Computerlaborbereich abtrenn-
bar sein. Die andere Hélfte, inkl. der Versorgungsstrecke
1im Mittelteil des Gebaudes, sollte abends dem Studenti-
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schen Begegnungsraum zugeschlagen werden konnen
und somit bei groleren Veranstaltungen und fiir Studen-
tenfeste eine geschlossene Einheit bilden.

Gemal der aktuellen Planung wurden samtliche Biirorau-
me gegeniiberliegend mittig am Flur orientiert. Dagegen
befindet sich der groRe Ubungssaal auf der Ostseite zu
Gebaude 6, die mittelgroRen Vortrags- und Seminarrdume
allerdings auf der Westseite.

3 Bauweise

Errichtet wurde das Bauwerk auf einer von oben ge-
dammten (12 cm Ddmmung) Betonbodenplatte mit frost-
frei gegriindetem Streifenfundament (Bild 1). Der Skelett-
bau aus Leimholz-Dachtrdgern und Stiitzen griindet auf
Einzelfundamenten. Die AuBenwédnde wurden in Leicht-
bauweise errichtet, die Konstruktionsholzer wurden in
den Zwischenrdaumen mit 24 cm Mineralfaserddmmung
ausgedammt, innen wurde eine OSB-Platte angebracht,
aullen eine MDF-Platte, auf der darautf befestigten Lat-

Bild1 Bodenplattenverlegung
Cast foundations

Bild2 Beginn Aufbau Holzstdnderkonstruktion
First sections of the light weight timber construction

tung und Konterlattung durchliiftete Powerpaneele als
Putztridgerplatten. Von innen wurde auf die OSB-Platten
eine Trockenbauvorsatzschale mit weiteren 4 cm Warme-
dammung vorgehédngt (Bilder 2 bis 4).

Die AuRenfassade besteht somit aus Leichtbautragerplat-
ten geputzt, nur die Anbauten fiir die technischen Anla-
gen sind, analog zu Gebdude 6, mit Aluminiumkassetten
verkleidet. Die nichttragenden Innenwédnde sind aus
25 c¢m Trockenbau in 10 cm dickem Gipskarton errichtet.
Alle Stiitzen und Deckenbalken bleiben sichtbar, wobei
die Wiande gemiR deren Dicke angepasst werden. Schall-
schutzplatten sind ggfs. von innen angebracht.

Die Boden im Eingangs- und Flurbereich sind mit Natur-
stein belegt, die in den Biiros mit einem Textilbelag
(Nadelvlies), im Ubungssaal und den Seminarrdumen ein
Kautschukbelag und in den Waschraumen Bodentliesen
im Diinnbett.

Alle Decken, bis auf die in den drei Ubungssélen, sind aus
Brandschutzgriinden mit untergehdngten Decken in F30-

Bild3 Fertig errichtete Tragkonstruktion mit Leimbinder
Completed glulam construction

Bild4 Warmedammung der AuRenfassade von innen durch MDF-Platten
Thermal insulation of exterior walls seen from the inside, boarded

up with MDF
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Qualitat versehen. Die Leimholzbinder schauen dabei bis
zu 40 cm heraus. Der dadurch entstandene Hohlraum ist
fiir Installationen genutzt worden.

Das dul3ere Erscheinungsbild geht groRtenteils auf die aus
Kosten- und energetischen Griinden gewédhlte Leichtbau-
weise aus Holz zuriick. 20 cm dicke und 80 bis 140 cm
hohe Leimbinder spannen iiber die gesamte Gebadude-
bzw. Flurlange von 55,43 m. In der Mitte, dort wo sich
auch der Haupteingang befindet, haben sie den fiir das
Bauwerk charakteristischen Knick oder die Kehle. Die
dadurch erzielte Dynamik des Raums wird noch zusétz-
lich iiber ein in der Decke asymmetrisch eingelassenes
Lichtband unterstrichen. Die Perspektive/Fluchtlinien
des Flurs wirken z.T. iiberhoht, was den Flur konisch zu-
laufen lasst. Somit verfiigen die drei an den Geb&dudeen-
den liegenden Therapierdume folglich iiber die hochste
Deckenhohe. 30 cm hohe gegenldufige Sparren sind in
die Leimbinder eingelassen. Lage, Sparren und Leimbin-
der haben die gleiche Oberkante, worauf 2,2 cm dicke
OSB4-Dachplatten in Nut-Feder-Weise iiber die ganze
Flache verlegt sind. Darauf liegt eine Dampfsperrbahn
aus Elastomerbitumen, darauf 20 cm WD ESP 040 DAA
dam mit oberseitiger zweilagiger Elastomerbitumen-
SchweiRbahn (Bilder 5 und 6). Die gesamte 950 m? grofle
Dachflache ist extensiv begriint, also 3 cm Schutzfilter,
4 cm Erdsubstrat auf Vlies und Vegetationsmatten auf
2 cm Substrat.

Je zwei aulienliegende Technikrdume sind direkt im An-
schluss an die Therapierdaume an die West- wie Ostfassade
angebunden. Auf Stahlstiitzen nietlos befestigte Alumini-
umpaneele bilden einen Wetterschutz, da die Technikrau-
me als ungedimmter Aullenraum definiert wurden, dafiir
konnte ein Keller eingespart werden. Die ldngsseitigen
Aullenwidnde sind dagegen in konventioneller Holzstan-
derbauweise, gefiillt mit geputzten Paneelen auf Lattung,
ausgefiihrt (Bild 7). So erhielt man eine energetisch hoch
gedammte Fassade mit herkommlichen Mitteln, blau in
den Bereichen der Leimbinderkonstruktion und weil3 in
den der wirmegeddmmten Holzstdanderwand.

4 Technische Gebaudeausriistung
und energetische Belange

Der gesamte Campus wird mit Fernwarme versorgt. So
wird auch im Fall des neuen Gebé&dudes fiir Physiotherapie
und Medizintechnik die Heizwdrme vom benachbarten
Gebaude 6 vorgehalten. Im Gebaude selbst erfolgt die
Verteilung iiber Bodenkanile (Bild 8). Dabei wurde auf
eine zentrale Warmwasserversorgung verzichtet, dezen-
trale Elemente direkt unter den Waschtischen erbringen
die geforderten Mengen an Warmwasser.

Hinsichtlich der lufttechnischen Anlagen ist der Bau in
allen Rdumen natiirlich be- und entliiftet. In den groRen
Réaumen gibt es allerdings noch zusétzlich eine Beliiftungs-
anlage. Die Frischluftversorgung, insbesondere der Thera-
pierdaume, geschieht dort iiber ein leicht verzweigtes Ka-
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nalsystem. Kombinierte Zu- und Abluftgerate sind als wit-
terungsbestandige, warme- und schallgedammte Kompakt-
gerdate nach VDI 6022 ausgefiihrt. Das Kompaktgerat
kommt mit der Filterung der Aullenluft, Warmeriickge-
winnung liber Rotorwarmetauscher, Nacherwarmung mit-
tels Pumpenwarmwasserheizregister und reinem Aulien-

Bild5 Warmedammung des Dachs wird direkt auf die Abdichtungsbahnen
geklebt
The roof thermal insulation is directly glued on the water proofing
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Bild6 Abdichtungsbahnen auf dem Faltdach
Water proofing of the folded roof

Bild7 Trockenbauwénde im Innenraum
Stud walls
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Bild8 Aufbau der FuBbodenkanale auf Bodenplatte
Ductwork on ground floor plate

luftbetrieb zum Einsatz. Die Ansaugung und Abfiihrung
der Luft erfolgt liber Wetterschutzgitter in der vorgesetzten
Fassade. Die Zulufteinbringung in die Rdume geschieht
iber Deckendrallausldasse mit vorgeschalteten Kanalschall-
dampfern.

Im Ubungsraum W1 wurde eine Umluftkilteanlage mit
Quadrosplitanlage (bestehend aus Verdichter/Vertliissiger-
auldeneinheit neben dem Liiftungsgerat im Aulienbereich
und vier Inneneinheiten als Deckengerate auf der Basis
des Kéltemittels R 410a) installiert. Fiir die anfallenden
Wirmelasten im Serverraum ist eine Teilklimatisierungs-
anlage als Umluftkiihlung vorgesehen. Zum Einsatz
kommt hier eine Monosplitanlage.

Aufgrund der langsseitigen Nord-Siidausrichtung war
eine Verschattung der West- und Siidfassaden notwendig.
Eine entsprechende Sonnenschutzverglasung (Isolierver-
glasung gemdR EnEV 2009 U = 1,3 W/(m?K)) in Kombi-
nation mit einem feststehenden dulleren Sonnenschutz
erreichen einen Energiedurchlassgrad g = 0,6 und einen
Lichttransmissionsgrad von tpgs = 0,78. In den Fenster-
bereichen, wo der 2 m auskragende Sonnenschutz keine
Wirkung zeigt, wurden dunkelblaue und -graue Scheiben
mit einem sehr geringen Durchlassfaktor eingebaut. Zu-
satzlicher innerer Blendschutz wurde, bedingt durch die
Computerarbeitspldatze, noch fiir die Seminar- und Biiro-
raume an der Siid- aber auch an der Nordseite vorgese-
hen. In den Vortragsraumen und dem Ubungssaal besteht
noch eine Verdunkelungsanlage.

5 Veranderungen

Heutzutage werden nicht selten sehr hohe Flexibilitats-
anspriiche an Bauwerke gemacht. In diesem Fall kamen
im August 2010 erste Fragen bzgl. der Umplanung auf
und im Dezember 2010 wurde eine entsprechende Nach-
trags-HU-Bau gestellt. Parallel zu diesen Umplanungen -
die Ausfiihrungsplanung war eigentlich langst abgeschlos-
sen und die Rohbauer hatten am 21. Juni 2010 mit den

Bild 9

Trockenbauverkleidung im Innenraum
Gipsum covered stud walls

Bauarbeiten und dem Errichten der Bodenplatte begon-
nen — errichteten die Zimmermannsleute am 18. Oktober
2010 die Holzskelettkonstruktion. Das urspriinglich ge-
nehmigte Raumprogramm fiir Labore der Informatik
wurde nun in einer Nutzungsanderung in Laborgebaude

. der Medizintechnik umgewandelt. Diese Umplanungen

konnten jedoch die Rohbaumalinahmen nicht mehr be-
einflussen und mussten sich somit im Inneren abspielen.
Dementsprechend erhielt das neue Raumprogramm fol-
gende Anderungen:

— Aus Seminar- und Ubungsrdumen werden Labore und
Praxisraume zur Untersuchung des Herz-Kreislaui-
Systems und des Stiitz- und Bewegungsapparates.

— Durch den Flur wird eine Laufstrecke (83,83 m?) als
sportmedizinische Teststrecke zur Anlaufganganalyse
ins Labor 1 gefiihrt (Bild 10). Das erforderte den zu-
satzlichen und separaten Einlass einer schwingungsge-
dampften Bodenplatte einschliel3lich einer Unterflur-
Messeinrichtung.

— Der Biiroraum wird zu zwei Umkleiderdaumen mit sa-
nitdren Bereichen umgebaut.

— Labor 2 erhélt eine aktive Kélteanlage auf Direktkélte-
mittelbasis mit Invertertechnik (Bild 11).

Aber auch die Nutzungserweiterung des Flurs durch eine
Laufbahn stellte eine Veranderung dar, die auch in das
Brandkonzept des Gebaudes eingriff (Bild 12). Zusétz-
liche Rettungswege direkt aus den grolien Rdumen heraus
ermoglichten die Mehrfachnutzung des eigentlichen Ret-
tungsweges. Die Raumwirkung im Einzelnen wurde
durch fortwdhrende Nutzungsdnderungen jedoch nicht
geschmalert. Ein jeder Raum dient heute einem vollig an-
derem Zweck als urspriinglich geplant.

6 Nutzung
Das Gebdudeinnere wird stark von seiner sportmedizi-

nischen Nutzung definiert. Zum Beispiel ist der zentrale
Erschliefungsgang, bei geoffneten Tiiren eines Therapie-
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Bild 10 Therapieraum mit Laufstrecke
Therapy room with integrated running track

i ':-"ﬂ

Bild 12 Langer Flur als Laufstrecke
The long corridor is also used as a running
track

raums, Teil einer speziellen im Boden biindig eingelassenen
Laufstrecke. Hier konnen samtliche Bewegungsabldufe des
menschlichen Korpers gemessen und analysiert werden.
Wissenschaftliche Erkenntnisse und ingenieurmal3ige Me-
thoden gehen dabei ineinander iiber; sozusagen eine best-
mogliche Verbindung von Medizin und Technik. In der Ar-
chitektur zeigt sich diese Symbiose z. B. in den innen sicht-
baren Holzleimbindern, die beidseitig den Dachabschluss
des 37 m langen Flurs markieren. Ahnlich einem Skelett
tragt und stiitzt die Holzkonstruktion das gesamte Bau-
werk. Hochst individuell ist ebenso die Raumabfolge, jeder
Raum ist anders, sei es aufgrund seiner Hohe, Form oder
TiirgroRe. Im zentralen, niedrigen Dachbereich befinden
sich die Raume fiir Professoren und Seminare, an die sich
im hoheren dulleren Bereich die Therapierdume unmittel-
bar anschlieRen. So stellt das aufgrund seiner Dachform
scheinbar dynamisch-federnde Bauwerk den erfolgreichen
Abschluss der Campus Erweiterung der Hochschule Lau-
sitz in Senftenberg dar (Bild 13).

Am 18. April 2012 fand im Beisein des Prasidenten und
des Kanzlers der Hochschule Lausitz sowie der Architek-
tin die Ubergabe des Gebiaudes durch den Bauherrn BLB
an die Nutzer der Fakultédt fiir Ingenieurwissenschaften
und Informatik mit den Studiengdngen der Fakultdt Phy-
siotherapie und Medizintechnik statt.
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Bild 11 Medizinisches Labor
Laboratory
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Bild 13 Siidfassade Bereich Therapieraum
Southern elevation with therapy room
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